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EFAS als Motor fur Innovation
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EFAS Wirkungsmodell (Studie Briigger/Maurer, ZHAW 2016)
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Studienfazit

Auswirkungen von EFAS auf die Effizienz und Qualitat in der Leistungserbringung:
e positive Wirkung von EFAS:

* vorwiegend indirekt in Wechselwirkung mit anderen Wirkungsgrossen:
medizinische Indikationsqualitat, geltende Tarifstrukturen,
Versorgungsstrukturen

* komplexe Wechselwirkung macht quantifizierbare Wirkung von EFAS
anspruchsvoll

e EFAS als notwendige aber nicht hinreichende Voraussetzung:

» Korrektur der Governance ist notwendig, um bestehende Fehlanreize in
anderen Bereichen (Verglitungssysteme, Mehrfachrollen Kantone) abzubauen

* EFAS schafft Transparenz: OKP-Kosten spurbar fir Patienten und sichtbar in
Statistiken
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Wo gibt es mit EFAS Innovation?

* \erschiebung von stationdr zu ambulant in allen Bereichen (Akut, Reha und
Langzeitpflege)

* Entwicklung:
integrierte Versorgung < -2 alternative Versicherungsmodelle

* Impulse fur Fachkrafte (Zulassung), Qualitat UND Tarife

* Kantone beteiligen sich verlasslich an den Gesamtkosten der OKP (stationar >>
ambulant UND Pflege); dies wirkt stabilisierend flir das Gesundheitssystem und
hilft, die sektoriellen Krisen zu uberwinden, namentlich
e Spitalkrise,
e Fachkraftemangel,
e \ersorgungsengpasse,
* Tarifierungskrise
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Gesundheitswesen Schweiz
e) Finanzierung - wohin?
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Die Branche steht geschlossen hinter EFAS
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Mehrleistungen



Vorbemerkung

Die OKP ist inzwischen fast vollversichert, nicht mehr «nur» grundversichert.

Mehrleistungen sind in zwei Bereichen zu suchen:

* Innovationen, die noch nicht in der OKP angekommen sind

* Benachbarte Leistungsbereiche, die in einem direkten Kontext zu den Leistungen
der OKP stehen
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Rehabilitation (gem. SW!SS REHA)

Ein umfassendes Selbstverstandnis...

«Rehabilitation ist der koordinierte Einsatz medizinischer, sozialer,
beruflicher, technischer und padagogischer Massnahmen, die den
Betroffenen bei Krankheit oder Unfall helfen, funktionelle
Einschrankungen und damit eine Beeintrachtigung der Lebensqualitat
zu Uberwinden. ... Rehabilitation bedeutet aber manchmal auch, bei
einer dauerhaften Stérung mit den ... resultierenden Behinderungen
umgehen zu lernen, eigene Grenzen bezlglich kérperlicher und
geistiger Mobilitat zu akzeptieren und fur sich ein neues Gleichgewicht
zu finden. In diesen Prozess miteinbezogen wird auch das familiare
Umfeld...»

curafutura | Die innovativen Krankenvers icherer | D ie Mitglieder von cura futura —CSS | Helsana | Sanitas



Rehabilitation (gem. SW!SS REHA)

Ein umfassendes Selbstverstandnis...nur teilweise Uber die OKP finanziert

«Rehabilitation ist der koordinierte Einsatz medizinischer, sozialer,
beruflicher, technischer und padagogischer Massnahmen, die den
Betroffenen bei Krankheit oder Unfall helfen, funktionelle
Einschrankungen und damit eine Beeintrachtigung der Lebensqualitat
zu Uberwinden. ...

Rehabilitation bedeutet aber manchmal auch, bei einer dauerhaften
Stérung mit den ... resultierenden Behinderungen umgehen zu lernen,
eigene Grenzen bezuglich korperlicher und geistiger Mobilitat zu
akzeptieren und fur sich ein neues Gleichgewicht zu finden.

In diesen Prozess miteinbezogen wird auch das familiare Umfeld...»
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EFAS und Mehrleistungen (Fazit)



Fazit: EFAS und Mehrleistungen

e EFAS ist zuallererst ein Motor fir die OKP
e EFAS ist ein Katalysator:
Sie fuhrt zu mehr ambulant, mehr integriert und ist kosten- und pramiendampfend
* EFAS ist ein dynamischer Stabilisator flir das Gesamtsystem («wie ein Kreisel»):
Sie bringt Fortschritt in das System und fihrt die Idee einer Einheitskasse ad absurdum

* Die Zukunft ist ambulant:

* Versicherbares Mehrleistungspotential liegt nur bedingt in medizinischen Leistungen, hingegen auf Grund
der Leistungspflicht fir medizinische Leistungen in diversen Nebenleistungen; dieses Potential gibt es
namentlich ambulant

* Diese sind im versicherungstechnischen Sinne Risiken, die die Basis bilden konnen fir ein
Leistungsversprechen

* Innovative Versicherer und Leistungserbringer kdnnen solche Leistungen in Form von
Zusatzversicherungen bzw. zusatzversicherten Leistungen anbieten
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Besten Dank fuir lhre Aufmerksamkeit

curafutura - Die innovativen Krankenversicherer
Gutenbergstrasse 14
3011 Bern

Telefon: 03131001 80
E-Mail: [vorname.name]@-curafutura.ch
Internet: www.curafutura.ch
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