SPERRFRIST: 5.11.2021, 1200 Uhr

Medienmitteilung vom 5. November 2021

Forschungspreis von SW!SS REHA wird erstmals verlie-
hen

Der Verband der fiilhrenden Schweizer Rehabilitationskliniken SWISS REHA
verleiht erstmals in seiner Geschichte den Forschungspreis der Schweizer Re-
habilitation. Der Preis in der Hohe von CHF 10'000 geht an ein For-
schungsteam der Klinik Wald der Ziircher RehaZentren unter Leitung von MSc
Anna Maria Pekacka-Egli und PD Dr. med. Marc Spielmanns fiir ein For-
schungsprojekt zur Vorhersage von Lungenentziindungen nach einem Schlag-
anfall.

Das von einem Forschungsteam der Klinik Wald der Zircher RehaZentren eingereichte
Projekt konzentriert sich auf die Erforschung der Effektivitat der Erfassung von Hus-
tenparametern im Vergleich zur standardisierten Dysphagie-Diagnostik in der Vorher-
sage von Lungenentziindungen nach einem Schlaganfall. Damit soll untersucht wer-
den, ob zusatzliche Informationen zur Funktion des Hustens eine prazisere Darstellung
des Pneumonie-Risikos erlauben, sodass die Pneumonie-prophylaktischen Massnah-
men bei Schlaganfall-Patientinnen und -Patienten noch gezielter eingesetzt werden
kdénnen. Das Projekt Gberzeugte die Jury durch seine Relevanz fiir die Rehabilitations-
forschung, die klar strukturierte Planung und die Originalitat des Ansatzes. SW!SS
REHA gratuliert den beiden Forschenden MSc Anna Maria Pekacka-Egli und PD Dr.
med. Marc Spielmanns und ihrem ganzen Forschungsteam herzlich zum Gewinn dieser
Forschungsfinanzierung von CHF 10'000.

SWISS REHA vergibt alle 2 Jahre einen vom Verband gestifteten Forschungspreis flr
ein wissenschaftliches Projekt auf dem Gebiet Rehabilitationsforschung in der Schweiz.
Eine interprofessionelle Jury, bestehend aus wissenschaftlich tétigen Rehabilitations-
spezialisten und dem Vorstand von SWI!SS REHA bewertet die eingegangenen Bewer-
bungen nach folgenden Vergabekriterien:
e Relevanz fir die Rehabilitationsforschung
e Inhalt (Aufbau der Studie, Qualitat der Hypothese, Aufarbeitung des wissen-
schaftlichen Hintergrunds, Form etc.)
Originalitat
Bereits vorhandene finanzielle Unterstitzung

Der Preis beabsichtigt die Férderung der Rehabilitationsforschung in der Schweiz und
soll dem wissenschaftlich fundierten Qualitdtsansatz der flihrenden Schweizer Rehabili-
tationskliniken in Fachkreisen, aber auch in einer breiteren Offentlichkeit Sichtbarkeit
verleihen. Zudem soll spezifisch der forschende Nachwuchs in der Rehabilitationsmedi-
zin geférdert werden.



Informationen zum Forschungsprojekt und zu den Preistragern:

— Interview mit Marc Spielmanns und Anna Maria Pekacka-Egli

Auskunft zum Forschungspreis:

Dr. Willy Oggier, Prasident SW!SS REHA, Kontakt via Geschaftstelle +41 31 387 37 32
Prof. Dr. med. Peter Sandor, Vorstandsmitglied SW!SS REHA und Projektleiter For-
schungspreis, Kontakt via Geschaftstelle +41 31 387 37 32

Guido Schommer, Geschaftsfihrer SW!SS REHA, Tel.: +41 79 300 51 45;
guido.schommer@reflecta.ch

Mitglieder der Jury 2021

- Prof. Dr. med. André G. Aeschlimann, Medical Advisor Bethesda Spital AG

— Prof. Dr. med. Stefan Bachmann, Arztlicher Direktor Kliniken Valens

— Benoit Emery, Direktor Berner Klinik Montana, Vorstandsmitglied SW!SS REHA

— Prof. Dr. med. Stefan Engelter, Leitender Arzt Neurologie Universitare Altersme-
dizin FELIX PLATTER

— Prof. Dr. med. Thierry Ettlin, Chefarzt und med. Direktor Reha Rheinfelden

— Dr. Hans Peter Gmiunder, Vizeprasident Medizin und Vorstandsmitglied SW!SS
REHA

— Prof. Dr. med. Adrian Guggisberg, Chefarzt Inselspital Bern

— Edith Kasper, Klinikdirektorin Rheinburg-Klinik Walzenhausen, Vorstandsmit-
glied SW!SS REHA

— Nicola Mathis, Klinikdirektor Clinica di Riabilitazione EOC und Vizeprasident
Okonomie SWISS REHA

— Dr. oec. HSG Willy Oggier, Gesundheitsbkonom und Prdasident SW!SS REHA

- Prof. Dr. Peter S. Sandor, Arztlicher Direktor Neurologie ZURZACH Care, Vor-
standsmitglied

— Dr. med. Rolf Stebler, Chefarzt Klinik Adelheid, Vorstandsmitglied

— Prof. Dr. Tobias Nef, Technischer Gruppenleiter ARTORG Center for Biomedical
Engineering Research

— Dr. Martin Verra, Direktor Institut fir Physiotherapie Inselspital Bern

— Yvonne Willems Cavalli, Prasidentin APN-CH


https://youtu.be/uaZwl6mnTR0
mailto:guido.schommer@reflecta.ch

